
介護教室開催のお知らせ 
 

日 時：平成２７年３月２８日（土） 

    午後１時半～３時 

場 所：介護老人保健施設 横浜シルバープラザ 

テーマ：「お出かけに役立つ身体介助」 

    施設で働く介護士からお出かけなどで役立つ移乗

介助や簡単な更衣介助などについて分かりやすく

説明させて頂きます。その後は参加者皆さんに体験

して頂き、分からないことなど詳しく説明させて頂

きます。 

募集人数：12 名（定員に達した時点で締切とさせて頂きます） 

申し込み：事前に施設まで申し込みをお願いします。 

 

問い合わせ先： ＴＥＬ ０４５（９７２）７００１ 

        ＦＡＸ ０４５（９７２）７７４１ 

        E-mail ysp@silverplaza.jp 

        担当者 支援相談室 山下・富永・奥山  
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