
春の運動会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
 

【

証

書

ご

提

示

の

お

願

い

】 

 

以

下

の

証

書

は

、

有

効

期

限

が

令

和

六

年

七

月

三

十

一

日

ま

で

と

な

っ

て

い

ま

す

。

新

し

い

証

書

が

届

き

ま

し

た

ら

当

施

設

受

付

に

ご

提

示

を

お

願

い

し

ま

す

。

※

八

月

か

ら

の

利

用

料

の

計

算

に

必

要

な

の

で

、

七

月

末

日

ま

で

に

届

か

な

い

場

合

は

、

ご

一

報

い

た

だ

け

ま

す

と

幸

い

で

す

。

 

①

介

護

保

険

負

担

割

合

証

（

対

象

者

全

員

） 

 

新

し

い

証

書

が

届

き

ま

し

た

ら

期

限

内

に

当

施

設

の

受

付

へ

ご

持

参

を

お

願

い

し

ま

す

。 

②

負

担

限

度

額

認

定

証

（

対

象

の

方

の

み

） 

 

更

新

が

必

要

な

方

に

は

、

役

所

よ

り

ご

自

宅

に

更

新

手

続

き

の

案

内

が

届

き

ま

す

の

で

、

期

限

内

に

お

手

続

き

を

お

願

い

し

ま

す

。

ま

た

新

規

で

申

請

さ

れ

る

場

合

は

、

交

付

要

件

や

申

請

方

法

等

の

詳

細

を

役

所

に

確

認

の

上

、

申

請

を

行

っ

て

下

さ

い

。

 
 

 
 

 
 

 

 

【

シ

ル

バ

ー

ナ

イ

ト

ク

ラ

ブ

の

開

催

に

つ

い

て

】 

 

本

年

も

シ

ル

バ

ー

ナ

イ

ト

ク

ラ

ブ

を

開

催

さ

せ

て

頂

き

ま

す

。

日

程

は

七

月

六

日

（

土

）

を

予

定

し

て

お

り

ま

す

。

 
 

開

催

時

間

や

内

容

の

詳

細

に

つ

き

ま

し

て

は

、

追

っ

て

お

伝

え

さ

せ

て

頂

き

ま

す

。 

 【

太

鼓

ク

ラ

ブ

に

つ

い

て

】 

 

毎

月

一

回

、

火

曜

日

の

午

後

二

階

レ

ク

リ

エ

ー

シ

ョ

ン

ル

ー

ム

に

て

太

鼓

の

練

習

を

す

る

ク

ラ

ブ

が

始

ま

り

ま

す

。

今

月

は

二

十

五

日

（

火

）

で

す

。

ご

希

望

の

方

は

ユ

ニ

ッ

ト

ス

タ

ッ

フ

に

お

声

掛

け

下

さ

い

ま

せ

。 

 
 

 
 

 
 

 
 

支

援

相

談

室

 

岡

野

 

杏

子 

 

六

月

に

入

り

、

今

年

も

、

猛

暑

の

季

節

が

や

っ

て

こ

よ

う

と

し

て

い

ま

す

。

夏

も

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

で

は

暑

さ

に

負

け

ず

、

元

気

に

過

ご

し

て

頂

け

る

よ

う

、

頑

張

っ

て

参

り

ま

す

。

 

 

ま

た

、

今

年

度

か

ら

新

た

に

、

二

人

、

広

報

委

員

に

仲

間

が

加

わ

り

、

一

致

団

結

し

て

、

皆

様

に

楽

し

ん

で

頂

け

る

記

事

を

お

届

け

し

て

参

り

ま

す

。

 
 

 

介

護

福

祉

士

 

小

室

 

雄

樹

 

        今今今今    月月月月    のののの    予予予予    定定定定    

    

    

６６６６日（木）園芸クラブ「日（木）園芸クラブ「日（木）園芸クラブ「日（木）園芸クラブ「PMPMPMPM」」」」        

        ８８８８日（日（日（日（土）土）土）土）理美容「終日」理美容「終日」理美容「終日」理美容「終日」    

    ２０２０２０２０日日日日（（（（木木木木））））おやつクラブおやつクラブおやつクラブおやつクラブ「ＰＭ」「ＰＭ」「ＰＭ」「ＰＭ」    

２２２２２２２２日日日日（土（土（土（土））））理美容理美容理美容理美容「終日「終日「終日「終日」」」」    

２５２５２５２５日日日日（（（（火）火）火）火）売店「売店「売店「売店「PMPMPMPM」」」」        

太鼓クラブ太鼓クラブ太鼓クラブ太鼓クラブ「「「「ＰＭＰＭＰＭＰＭ」」」」    

    

    

音楽療法音楽療法音楽療法音楽療法    

６６６６月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で    

各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は 9999 時～時～時～時～12121212 時です。時です。時です。時です。    
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六六六六

月月月月

四四四四

日日日日

（（（（

月月月月

））））
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郷

土

郷

土

郷

土

郷

土

料

理

料

理

料

理

料

理
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愛

知

愛

知

愛

知

愛

知

県県県県

～～～～ 

味

噌

カ

ツ

 

●

六六六六

月月月月

十

五

十

五

十

五

十

五

日日日日

（（（（

土土土土

））））

～～～～

選

択

食

選

択

食

選

択

食

選

択

食

～～～～    

昼

食

に

て

お

好

き

な

主

菜

を

お

選

び

い

た

だ

け

ま

す

。

 

Ａ

 

鶏

肉

と

豆

の

ト

マ

ト

煮

込

み 

Ｂ

 

鯵

の

甘

酒

漬

焼

 

 

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ

    

～

七

月

の

特

別

食

～

 

（

予

定

日

：

七

月

十

三

日

（

土

）

※

七

月

六

日

は

シ

ル

バ

ー

ナ

イ

ト

が

あ

る

為

、

第

二

土

曜

日

と

な

り

ま

す

）

。

 

 
 

★

御

飯

 

☆

;

け

ん

ち

ん

汁

 

 

★

銀

鱈

の

西

京

焼

 

 

☆

茶

碗

蒸

し

 

 

★

あ

さ

り

と

小

松

菜

の

煮

浸

し

 

 

☆

梅

肉

和

え

 

 

★

デ

ザ

ー

ト

 

※

食

材

の

変

更

が

あ

り

ま

す

こ

と

を

ご

了

承

く

だ

さ

い

。

（

ミ

キ

サ

ー

粥

、

ペ

ー

ス

ト

食

を

含

む

）

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

七

月

五

日

（

金

）

ま

で

に

職

員

に

お

申

し

付

け

く

だ

さ

い

。

）

 

管

理

栄

養

士

 

春

田

 

佳

代

子

 

 

 

 

今

年

も

ア

ジ

サ

イ

が

咲

き

始

め

て

い

ま

す

。

緑

が

深

く

な

り

、

施

設

周

囲

は

の

び

の

び

と

大

き

く

育

つ

木

々

に

囲

ま

れ

、

ま

す

ま

す

こ

こ

が

「

横

浜

」

と

い

う

事

を

忘

れ

て

し

ま

い

そ

う

で

す

。

散

歩

が

て

ら

森

林

浴

を

楽

し

ん

で

い

ま

す

。

 

比

較

的

天

気

の

良

か

っ

た

５

月

、

今

年

は

久

し

ぶ

り

に

皆

様

と

バ

ラ

公

園

ま

で

出

か

け

よ

う

か

と

考

え

て

い

ま

し

た

が

、

花

の

命

は

短

し

で

行

こ

う

と

思

っ

た

時

す

で

に

遅

し

・

・

・

何

か

素

敵

な

事

が

な

い

か

と

考

え

て

い

た

矢

先

、

以

前

ご

利

用

頂

い

て

い

た

方

の

ご

家

族

が

来

所

し

て

く

だ

さ

り

「

山

の

花

で

活

け

よ

う

会

」

を

提

案

し

て

下

さ

い

ま

し

た

。

あ

り

が

た

い

！

と

い

う

わ

け

で

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

し

て

施

設

に

来

て

頂

き

、

ご

利

用

者

の

皆

様

と

早

速

、

そ

こ

ら

へ

ん

に

咲

い

て

い

る

花

を

摘

ん

で

、

ア

レ

ン

ジ

メ

ン

ト

を

作

る

会

を

開

催

し

ま

し

た

。

そ

こ

ら

辺

の

花

で

作

っ

た

と

は

思

え

な

い

ほ

ど

の

立

派

な

ア

レ

ン

ジ

メ

ン

ト

が

出

来

ま

し

た

。

こ

う

い

っ

た

形

で

、

ご

利

用

者

の

ご

家

族

と

も

長

く

お

付

き

合

い

を

さ

せ

て

頂

き

嬉

し

い

限

り

で

す

。

ま

た

ご

利

用

者

や

ご

家

族

か

ら

何

か

面

白

い

行

事

や

ア

イ

デ

ア

が

あ

り

ま

し

た

ら

、

是

非

教

え

て

頂

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

通

所

担

当

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

 

毎

月

お

配

り

し

て

い

る

「

ひ

ろ

ば

」

で

す

が

、

四

月

か

ら

新

た

に

広

報

担

当

二

名

が

加

わ

り

ま

し

た

。

こ

の

場

を

お

借

り

し

て

お

知

ら

せ

し

ま

す

。

今

後

と

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

職

員

名

 

小

室

 

雄

樹

 

職

種

 

介

護

福

祉

士

（

ふ

れ

あ

い

ユ

ニ

ッ

ト

所

属

）

 

出

身

地

 

神

奈

川

県

川

崎

市

 

趣

味

 

野

球

観

戦

、

旅

行

 

一

言

 

入

職

し

、

１

年

ほ

ど

経

ち

ま

す

。

未

熟

で

は

あ

り

ま

す

が

、

入

居

者

の

笑

顔

を

お

届

け

で

き

る

記

事

を

作

成

し

て

い

き

ま

す

の

で

、

宜

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。

 

 
職

員

名

 

笠

井

 

浩

二

 

職

種

 
介

護

福

祉

士

（

さ

え

ず

り

ユ

ニ

ッ

ト

所

属

）

 

出

身

地

 

群

馬

県

出

身

 

趣

味

 

読

書

 

一

言

 

入

職

し

て

か

ら

１

年

が

経

ち

ま

す

が

、

ま

だ

ま

だ

至

ら

な

い

こ

と

が

あ

り

ま

す

の

で

、

こ

れ

か

ら

も

精

進

し

て

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

令

和

六

年

五

月

十

九

日

（

日

）

春

の

運

動

会

を

実

施

し

ま

し

た

。

当

日

は

、

曇

天

で

蒸

し

暑

い

中

で

し

た

が

、

今

年

度

も

外

で

の

運

動

会

を

実

行

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

今

年

度

は

、

昨

年

度

と

は

や

り

方

を

変

更

し

、

午

前

中

に

す

べ

て

の

競

技

を

行

う

よ

う

に

い

た

し

ま

し

た

。

慣

れ

な

い

職

員

も

多

い

中

で

ご

家

族

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

皆

様

の

ご

協

力

に

よ

り

、

ケ

ガ

や

事

故

無

く

無

事

に

実

施

で

き

ま

し

た

事

に

感

謝

い

た

し

ま

す

。

リ

ハ

ビ

リ

体

操

で

体

を

ほ

ぐ

し

、

皆

様

の

準

備

が

整

っ

て

か

ら

、

開

会

の

言

葉

と

と

も

に

運

動

会

が

開

幕

い

た

し

ま

し

た

。

大

玉

転

が

し

や

玉

入

れ

で

体

を

動

か

し

、

あ

お

ば

太

鼓

の

皆

様

に

よ

る

和

太

鼓

の

演

奏

を

楽

し

み

ま

し

た

。

最

後

の

最

後

ま

で

両

チ

ー

ム

接

戦

が

繰

り

広

げ

ら

れ

、

赤

組

、

白

組

と

も

に

ど

ち

ら

が

勝

つ

か

わ

か

ら

な

い

ほ

ど

の

白

熱

し

た

勝

負

で

し

た

。

接

戦

の

結

果

、

紅

組

が

見

事

に

勝

利

を

お

さ

め

運

動

会

が

終

了

と

な

り

ま

し

た

。

そ

の

後

は

、

ご

家

族

様

と

ご

利

用

者

様

が

、

一

緒

に

お

弁

当

を

召

し

上

が

り

に

な

り

、

楽

し

い

ひ

と

時

を

過

ご

さ

れ

ま

し

た

。

多

く

の

ご

家

族

様

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

ご

協

力

の

も

と

、

普

段

よ

り

も

一

層

素

敵

で

笑

顔

溢

れ

る

イ

ベ

ン

ト

に

な

り

、

皆

様

楽

し

ま

れ

て

い

た

よ

う

で

す

。

ご

協

力

い

た

だ

い

た

皆

様

に

は

心

か

ら

感

謝

申

し

上

げ

ま

す

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

介

護

福

祉

士

 

川

村

 

亮

太

 

春春春春

のののの

運

動

会

運

動

会

運

動

会

運

動

会    

 

ひ

ろ

ば 
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