
今今今今    月月月月    のののの    予予予予    定定定定    

    

４月の４月の４月の４月のクラブクラブクラブクラブはははは園芸（園芸（園芸（園芸（６６６６日日日日木木木木曜日）、曜日）、曜日）、曜日）、売店売店売店売店（（（（２５２５２５２５日火曜日日火曜日日火曜日日火曜日））））    

のみのみのみのみ行います。行います。行います。行います。シルバーカフェ（喫茶シルバーカフェ（喫茶シルバーカフェ（喫茶シルバーカフェ（喫茶））））ややややそのそのそのその他の他の他の他のクラブクラブクラブクラブ活動活動活動活動

はははは新型コロナウイルス感染予防の為、中止と新型コロナウイルス感染予防の為、中止と新型コロナウイルス感染予防の為、中止と新型コロナウイルス感染予防の為、中止とさせてさせてさせてさせて頂きます。頂きます。頂きます。頂きます。    

ご入居者ご入居者ご入居者ご入居者様、ご家族様、ご家族様、ご家族様、ご家族様様様様にはご不便をおかけにはご不便をおかけにはご不便をおかけにはご不便をおかけ致します。致します。致します。致します。    

    

また、また、また、また、理美容は通常通理美容は通常通理美容は通常通理美容は通常通りりりり第第第第 2222、第、第、第、第 4444 土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。    

    宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。    

    

    

    

音楽音楽音楽音楽療法療法療法療法    

    

４４４４月月月月の音楽の音楽の音楽の音楽療法療法療法療法はははは、月、月、月、月曜日、曜日、曜日、曜日、火火火火曜日、曜日、曜日、曜日、木曜日木曜日木曜日木曜日に小集団でに小集団でに小集団でに小集団で    

各ユニットリビングに各ユニットリビングに各ユニットリビングに各ユニットリビングにてててて行います。行います。行います。行います。時間は時間は時間は時間は１０時～１２時です。１０時～１２時です。１０時～１２時です。１０時～１２時です。    

    

【

面

会

や

制

限

な

ど

に

つ

い

て

】 

 

三

月

十

三

日

よ

り

、

ご

利

用

者

様

と

ご

家

族

様

が

共

に

コ

ロ

ナ

ワ

ク

チ

ン

接

種

三

回

以

上

の

方

を

対

象

と

し

た

居

室

で

の

面

会

が

始

ま

っ

て

い

ま

す

。

面

会

時

間

は

十

三

時

～

十

七

時

の

中

で

三

十

分

以

内

、

予

約

は

不

要

で

す

。 

 

さ

ら

に

四

月

一

日

よ

り

、

同

じ

時

間

帯

で

施

設

敷

地

内

で

あ

れ

ば

散

歩

も

し

て

頂

け

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

気

候

の

い

い

時

期

に

な

り

ま

し

た

が

、

散

歩

も

含

め

て

三

十

分

の

面

会

時

間

に

な

り

ま

す

の

で

ご

協

力

の

程

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。

 
 

 
 

 
 

支

援

相

談

室

 

松

枝

 

清

恵 

 

 

  

三

月

は

ワ

ー

ル

ド

ベ

ー

ス

ボ

ー

ル

ク

ラ

シ

ッ

ク

、

侍

ジ

ャ

パ

ン

の

世

界

一

で

日

本

中

が

大

熱

狂

し

ま

し

た

ね

。

野

球

フ

ァ

ン

の

私

も

大

谷

選

手

を

は

じ

め

と

す

る

日

本

代

表

の

活

躍

す

る

姿

に

毎

日

テ

レ

ビ

の

前

で

釘

付

け

に

な

り

、

心

を

踊

ら

さ

れ

ま

し

た

。

 

今

年

度

は

広

報

委

員

も

メ

ン

バ

ー

を

新

た

に

加

え

て

、

今

ま

で

以

上

に

皆

様

に

楽

し

く

読

ん

で

い

た

だ

け

る

よ

う

な

「

ひ

ろ

ば

」

を

作

っ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

介

護

福

祉

士

 

渡

邉

 

昭

之

 
 

 

今

年

も

桜

が

咲

い

て

、

鶯

が

鳴

い

て

、

土

筆

が

伸

び

て

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

に

も

し

っ

か

り

と

春

が

や

っ

て

き

ま

し

た

。

茶

色

一

色

だ

っ

た

施

設

か

ら

見

え

る

山

に

、

緑

や

ピ

ン

ク

の

色

が

付

き

、

吹

く

風

も

暖

か

く

な

り

ウ

キ

ウ

キ

し

た

気

分

で

す

。

 

三

月

は

、

桃

の

お

花

見

に

出

か

け

て

き

ま

し

た

。

う

っ

と

り

す

る

景

色

に

心

が

晴

れ

て

、

束

の

間

の

気

持

ち

の

良

い

時

間

を

過

ご

し

ま

し

た

。

そ

れ

か

ら

、

外

に

出

て

施

設

周

囲

の

桜

の

花

を

眺

め

て

、

お

花

見

弁

当

を

食

べ

て

、

お

散

歩

し

て

、

マ

ス

ク

を

外

し

て

深

呼

吸

し

て

、

春

満

喫

中

の

デ

イ

ケ

ア

で

す

。

 

通

所

担

当

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

 

●

四

月

四

月

四

月

四

月

七七七七

日日日日

（（（（

火火火火

））））

～～～～

郷

土

郷

土

郷

土

郷

土

料

理

料

理

料

理

料

理

：：：：

フ

ラ

ン

ス

フ

ラ

ン

ス

フ

ラ

ン

ス

フ

ラ

ン

ス

～～～～    

白

身

魚

の

ム

ニ

エ

ル

 

ラ

タ

ト

ゥ

イ

ユ

風

ソ

ー

ス

、

リ

ヨ

ネ

ー

ズ

ポ

テ

ト

、

フ

レ

ン

チ

サ

ラ

ダ

 

※

当

施

設

で

の

ラ

タ

ト

ゥ

イ

ユ

風

ソ

ー

ス

は

、

ト

マ

ト

ベ

ー

ス

で

野

菜

を

煮

込

ん

だ

ソ

ー

ス

で

す

。

 
 

●

四

月

二

十

四

月

二

十

四

月

二

十

四

月

二

十

二二二二

日日日日

（（（（

水水水水

））））

～～～～

選

択

食

選

択

食

選

択

食

選

択

食

～～～～    

    

昼

食

昼

食

昼

食

昼

食

に

て

に

て

に

て

に

て

おおおお

好好好好

き

な

き

な

き

な

き

な

主

菜

主

菜

主

菜

主

菜

を

お

を

お

を

お

を

お

選選選選

び

い

た

だ

け

ま

す

び

い

た

だ

け

ま

す

び

い

た

だ

け

ま

す

び

い

た

だ

け

ま

す

。。。。    

Ａ

 

豚

肉

の

マ

マ

レ

ー

ド

炒

め

 
 

Ｂ

 

白

身

魚

の

菜

種

焼

    

    

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ

    

～～～～

五五五五

月月月月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

～～～～    

（（（（

予

定

日

予

定

日

予

定

日

予

定

日

：：：：

五

月

六

五

月

六

五

月

六

五

月

六

日日日日

（（（（

土土土土

）

）

）

）

）

）

）

）

    

☆

深

川

丼

 

☆

す

ま

し

汁

 

☆

若

竹

煮

 

☆

さ

つ

ま

芋

の

レ

モ

ン

煮

 

☆

ふ

き

の

ご

ま

マ

ヨ

サ

ラ

ダ

 

☆

デ

ザ

ー

ト

 

※

食

材

の

変

更

が

あ

り

ま

す

こ

と

を

ご

了

承

く

だ

さ

い

。

（

ミ

キ

サ

ー

粥

、

ペ

ー

ス

ト

食

を

含

む

）

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

四

月

二

十

八

日

（

金

）

ま

で

に

職

員

に

お

申

し

付

け

く

だ

さ

い

。

）

 

 

管

理

栄

養

士

 

春

田

 

佳

代

子

 

 

 
 

 

事

務

長

 

仲

西

 

拓

人

 

 

日

頃

よ

り

当

施

設

の

運

営

に

対

し

、

ご

支

援

・

ご

協

力

を

賜

り

心

よ

り

御

礼

申

し

上

げ

ま

す

。

 

 

国

内

で

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

感

染

症

が

確

認

さ

れ

て

か

ら

三

年

が

経

過

し

ま

し

た

。

そ

の

間

に

治

療

薬

や

ワ

ク

チ

ン

の

開

発

が

あ

り

、

感

染

対

策

や

感

染

者

へ

の

様

々

な

対

応

等

が

備

わ

っ

て

ま

い

り

ま

し

た

。

当

施

設

で

は

ご

入

居

者

や

ご

家

族

の

気

持

ち

を

最

大

限

に

考

慮

し

、

居

室

で

の

面

会

や

少

人

数

で

の

外

出

活

動

、

及

び

イ

ベ

ン

ト

活

動

等

を

再

開

す

る

に

至

っ

て

お

り

ま

す

。

 

 

職

員

一

同

、

ご

入

居

者

に

満

足

い

た

だ

け

る

温

か

い

介

護

サ

ー

ビ

ス

の

提

供

に

努

め

て

参

り

ま

す

の

で

、

更

な

る

ご

支

援

・

ご

協

力

を

賜

わ

り

ま

す

よ

う

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

 

 

支

援

相

談

室

 

室

長

 

江

原

 

明

子

 

 

ご

利

用

者

ご

家

族

様

に

は

日

頃

よ

り

当

施

設

の

運

営

に

ご

理

解

頂

き

、

誠

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

の

影

響

で

面

会

が

制

限

さ

れ

、

ご

不

便

を

お

掛

け

し

ま

し

た

。

こ

の

三

年

間

、

外

出

支

援

が

行

え

ま

せ

ん

で

し

た

の

で

、

今

年

の

四

月

よ

り

徐

々

に

外

出

支

援

を

し

て

い

く

予

定

で

す

。

ま

た

、

支

援

相

談

室

と

し

て

は

ご

利

用

者

ご

家

族

様

に

、

き

め

細

や

か

な

サ

ー

ビ

ス

を

提

供

さ

せ

て

頂

き

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

そ

し

て

多

く

の

ご

利

用

者

の

方

々

に

在

宅

復

帰

が

出

来

る

よ

う

他

部

署

と

連

携

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

看

護

師

長

 

成

瀬

 

藍

 

 

日

頃

よ

り

、

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

の

感

染

対

応

へ

の

ご

協

力

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

今

後

は

制

限

が

緩

和

さ

れ

、

ま

さ

に

ウ

イ

ル

ス

と

共

存

し

な

が

ら

生

活

し

て

い

く

事

に

な

り

ま

す

。

高

齢

者

の

方

々

は

重

症

化

リ

ス

ク

が

高

い

為

、

油

断

は

出

来

ま

せ

ん

が

、

施

設

内

の

感

染

対

策

を

段

階

的

に

緩

和

し

、

生

活

の

質

の

向

上

を

目

指

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

ま

た

、

今

年

度

か

ら

新

た

な

取

り

組

み

と

し

て

看

護

師

の

ユ

ニ

ッ

ト

リ

ー

ダ

ー

を

配

置

し

て

い

ま

す

。

よ

り

一

層

ご

利

用

者

・

ご

家

族

に

と

っ

て

頼

れ

る

存

在

と

な

れ

る

よ

う

努

め

て

参

り

ま

す

。

今

年

度

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

介

護

主

任

 

武

士

俣

 

渉

 

 

約

三

年

に

渡

る

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

と

の

戦

い

も

、

五

類

に

引

き

下

が

る

事

で

、

よ

う

や

く

以

前

の

生

活

が

戻

っ

て

き

そ

う

で

す

。

多

く

の

制

限

が

あ

る

中

で

、

ご

入

居

者

、

並

び

に

ご

家

族

の

方

々

に

は

大

変

ご

迷

惑

を

お

掛

け

い

た

し

ま

し

た

。

介

護

科

と

し

て

は

基

本

に

戻

り

、

施

設

行

事

や

、

レ

ク

リ

エ

ー

シ

ョ

ン

等

、

ご

入

居

者

の

皆

様

に

楽

し

ん

で

頂

き

、

い

つ

ま

で

も

思

い

出

と

し

て

残

る

よ

う

な

物

を

作

り

上

げ

て

い

き

ま

す

の

で

、

今

年

度

も

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

通

所

担

当

介

護

主

任
 

村

瀬

 

奈

美

 

 

多

様

化

す

る

ご

利

用

者

や

ご

家

族

の

ニ

ー

ズ

に

柔

軟

に

応

え

ら

れ

る

よ

う

に

、

コ

ロ

ナ

禍

で

行

え

な

か

っ

た

個

別

支

援

を

今

年

度

か

ら

は

再

度

本

格

的

に

、

計

画

的

に

行

っ

て

い

き

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

デ

イ

ケ

ア

で

の

活

動

の

す

べ

て

が

、

皆

様

に

と

っ

て

意

味

の

あ

る

活

動

に

な

る

よ

う

に

工

夫

し

て

い

き

ま

す

。

今

年

も

デ

イ

ケ

ア

で

楽

し

み

な

が

ら

リ

ハ

ビ

リ

を

行

い

、

自

宅

で

安

心

し

た

生

活

が

送

れ

る

よ

う

に

支

援

し

て

行

け

れ

ば

と

思

い

ま

す

。

 

 

リ

ハ

ビ

リ

科

主

任

 

作

業

療

法

士

 

大

山

 

瑞

紀

 

昨

年

度

ま

で

は

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

の

影

響

で

リ

ハ

ビ

リ

を

中

止

に

せ

ざ

る

負

え

な

い

時

期

も

あ

り

、

皆

様

に

は

不

安

な

思

い

を

さ

せ

て

し

ま

っ

た

事

も

あ

っ

た

か

と

存

じ

ま

す

。

少

し

ず

つ

制

限

も

緩

和

さ

れ

る

為

、

今

年

は

も

っ

と

お

一

人

お

一

人

の

希

望

に

添

っ

た

メ

ニ

ュ

ー

を

提

供

し

、

「

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

に

来

て

よ

か

っ

た

」

と

思

っ

て

頂

け

る

よ

う

、

職

員

一

同

全

力

で

努

め

て

参

り

ま

す

。

 

 

今

年

度

か

ら

新

た

に

男

性

職

員

が

入

職

と

な

り

ま

し

た

の

で

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

し

ま

す

。

分

か

ら

な

い

事

や

不

安

な

事

は

、

リ

ハ

ビ

リ

以

外

の

時

間

で

も

担

当

以

外

の

職

員

で

も

、

気

兼

ね

な

く

声

を

掛

け

て

下

さ

い

。

今

年

度

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

栄

養

科

 

管

理

栄

養

士

 

春

田

 

佳

代

子

 

 

二

〇

二

〇

年

か

ら

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

感

染

症

に

よ

り

様

々

な

制

限

が

あ

り

ま

し

た

が

、

徐

々

に

各

方

面

で

制

限

が

緩

和

さ

れ

始

め

て

い

ま

す

。

当

施

設

に

お

き

ま

し

て

も

食

に

関

す

る

イ

ベ

ン

ト

等

を

開

始

す

る

方

向

で

考

え

て

お

り

ま

す

。

そ

し

て

、

ご

利

用

者

様

が

楽

し

め

る

と

共

に

美

味

し

い

と

感

じ

て

頂

け

る

食

事

を

提

供

出

来

る

様

、

頑

張

っ

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

お

り

ま

す

。

ま

た

、

集

団

給

食

と

し

て

安

心

安

全

で

あ

る

事

は

勿

論

で

す

が

、

ご

利

用

者

様

お

一

人

お

一

人

に

あ

っ

た

栄

養

管

理

に

努

め

て

参

り

ま

す

。

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

 

事

務

課

長

 

山

下

 

誉

史

 

 

日

頃

よ

り

多

大

な

ご

支

援

、

ご

協

力

を

賜

り

厚

く

御

礼

申

し

上

げ

ま

す

。

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

ィ

ル

ス

の

影

響

で

面

会

も

制

限

さ

れ

、

ご

入

居

者

、

ご

家

族

の

皆

様

に

は

大

変

ご

迷

惑

を

お

掛

け

し

て

お

り

ま

す

。

現

在

は

条

件

付

き

な

が

ら

居

室

で

の

面

会

も

再

開

さ

れ

ま

し

た

。

今

後

も

段

階

的

に

施

設

内

の

感

染

対

策

も

緩

和

さ

れ

る

と

思

わ

れ

ま

す

の

で

随

時

情

報

を

お

伝

え

し

た

い

と

思

っ

て

お

り

ま

す

。

ま

た

、

引

き

続

き

、

受

付

業

務

で

は

常

に

丁

寧

な

挨

拶

・

言

葉

遣

い

・

対

応

を

心

掛

け

、

業

務

を

遂

行

し

て

行

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

今

年

度

も

宜

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

 

ひ

ろ

ば 
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