
        今今今今    月月月月    のののの    予予予予    定定定定    

    

１月のクラブは園芸（１２日木曜日）、売店（２４日火曜日）１月のクラブは園芸（１２日木曜日）、売店（２４日火曜日）１月のクラブは園芸（１２日木曜日）、売店（２４日火曜日）１月のクラブは園芸（１２日木曜日）、売店（２４日火曜日）    

のみ行います。シルバーカフェ（喫茶）やその他のクラブ活動のみ行います。シルバーカフェ（喫茶）やその他のクラブ活動のみ行います。シルバーカフェ（喫茶）やその他のクラブ活動のみ行います。シルバーカフェ（喫茶）やその他のクラブ活動

は新型コロナウイルス感染予防の為、中止とさせて頂きます。は新型コロナウイルス感染予防の為、中止とさせて頂きます。は新型コロナウイルス感染予防の為、中止とさせて頂きます。は新型コロナウイルス感染予防の為、中止とさせて頂きます。    

ご入居者様、ご家族様にはご不便をおかけ致します。ご入居者様、ご家族様にはご不便をおかけ致します。ご入居者様、ご家族様にはご不便をおかけ致します。ご入居者様、ご家族様にはご不便をおかけ致します。    

    

また、理美容は通常通り第また、理美容は通常通り第また、理美容は通常通り第また、理美容は通常通り第 2222、第、第、第、第 4444 土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。土曜日に行う予定です。    

宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。宜しくお願い致します。    

    

音楽療法音楽療法音楽療法音楽療法    

    

１月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で１月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で１月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で１月の音楽療法は、月曜日、火曜日、木曜日に小集団で    

各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は各ユニットリビングにて行います。時間は 9999 時～時～時～時～12121212 時です。時です。時です。時です。    
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れ
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安

ら
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木

洩

れ

日

の

入

り

来

る

部

屋

の

窓

辺

に

て

越
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方

遠

く

思
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る

日

 

老

い

の
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の

プ
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に
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木
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れ
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運
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運

命
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り
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十

余

年

を
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ま
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四

翁

 

伯

堂

 

 

 

 

 

明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

本

年

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。
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旦

 

朝
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・
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・
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・
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リ

ン

 

三

日

 

昼

:
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し
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司
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す

ま

し

汁
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茶

わ

ん

蒸

し
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菜

の
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け
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和
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：
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月
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昼

食

に
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お

好
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な

主

菜

を

お

選

び
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け

ま

す
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予

定
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四
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土

)
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御

飯
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み
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汁
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で

ん

盛

合

せ
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焼
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な

す

の

生

姜

煮

 

☆

春
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の

ご

ま

和

え

 

☆

フ

ル

ー

ツ

 

＊

食

材

の

変

更

が

あ

る

場

合

も

あ

り

ま

す

こ

と

、

ご

了

承

く

だ

さ

い

ま

せ

。

（

ミ

キ

サ

ー

粥

、

ペ

ー

ス

ト

食

を

含

む

）

 

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

一

月

二

十

三

日

(

月

)

ま

で

に

職

員

ま

で

に

お

申

し

付

け

く

だ

さ

い

。
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理
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養

士

 

春

田
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代
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新

年

明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

 

今

後

乾

燥

す

る

時

期

と

な

り

、

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

に

加

え

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

も

流

行

す

る

季

節

と

な

り

ま

す

。

皆

さ

ん

手

洗

い

、

う

が

い

を

徹

底

し

感

染

予

防

に

努

め

て

ま

い

り

ま

し

ょ

う

。

 

今

年

も

皆

様

に

と

っ

て

良

い

年

に

な

り

ま

す

よ

う

、

職

員

一

同

努

め

て

参

り

ま

す

の

で

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。
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士

 

吉
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英
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明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

本

年

も

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。 

【

面

会

や

制

限

な

ど

に

つ

い

て

】 

 

当

施

設

で

は

月

一

回

、

感

染

対

策

委

員

会

を

実

施

し

て

、

施

設

外

の

感

染

状

況

や

最

新

情

報

を

踏

ま

え

て

施

設

内

の

感

染

症

対

策

及

び

面

会

方

法

等

に

つ

い

て

検

討

し

て

い

ま

す

。

現

状

は

先

月

ご

案

内

の

通

り

、

予

約

制

の

パ

ネ

ル

越

し

の

面

会

を

継

続

し

て

、

コ

ロ

ナ

ワ

ク

チ

ン

接

種

の

回

数

（

四

回

以

上

／

四

回

未

満

）

に

よ

っ

て

面

会

場

所

を

地

下

一

階

と

入

居

フ

ロ

ア

と

分

け

さ

せ

て

頂

い

て

い

ま

す

。

面

会

方

法

等

、

変

更

が

あ

り

ま

し

た

ら

随

時

お

知

ら

せ

い

た

し

ま

す

。

 

【

新

年

会

に

つ

い

て

】 

一

月

七

日

（

土

）

今

年

も

鉄

獅

子

保

存

会

の

皆

様

を

お

招

き

し

て

、

デ

イ

ケ

ア

の

ご

利

用

者

や

ご

入

居

者

の

健

康

、

長

寿

を

お

祈

り

い

た

し

ま

す

。

※

一

月

七

日

の

面

会

は

中

止

と

さ

せ

て

頂

き

ま

す

の

で

ご

了

承

下

さ

い

。
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新

年

あ

け

ま

し

て

、

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

 

 

猛

威

を

振

る

っ

て

い

る

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

も

、

四

年

目

を

迎

え

よ

う

と

し

て

い

ま

す

。

こ

の

ウ

イ

ル

ス

の

お

か

げ

で

多

く

の

人

が

生

活

に

制

限

を

受

け

て

い

ま

す

。

特

に

介

護

施

設

に

お

ら

れ

る

ご

老

人

に

と

っ

て

、

生

活

空

間

の

制

限

は

悲

惨

な

も

の

が

あ

り

ま

す

。

 

昨

年

の

こ

の

ひ

ろ

ば

の

紙

面

で

終

息

に

向

か

う

気

配

が

あ

る

の

で

面

会

制

限

を

解

除

す

る

と

書

き

、

そ

れ

を

実

行

し

た

と

こ

ろ

多

く

の

人

か

ら

ま

だ

時

期

尚

早

で

、

無

謀

で

あ

る

と

の

お

叱

り

を

い

た

だ

き

ま

し

た

。

確

か

に

横

浜

市

内

だ

け

を

見

る

と

面

会

解

除

に

し

て

い

る

施

設

、

病

院

は

ほ

と

ん

ど

な

い

状

態

で

あ

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

面

会

を

し

て

い

る

お

年

寄

り

の

和

や

か

な

顔

を

見

る

と

、

何

で

こ

れ

が

い

け

な

い

事

な

の

か

と

思

っ

た

次

第

で

あ

り

ま

す

。

 

し

か

し

、

約

一

年

経

っ

た

昨

年

十

二

月

に

第

八

波

の

襲

来

の

警

告

と

横

浜

市

内

の

感

染

者

数

の

増

加

を

見

て

、

再

度

面

会

を

制

限

せ

ざ

る

を

得

ま

せ

ん

で

し

た

。

誠

に

申

し

訳

な

く

思

い

ま

す

。

し

ば

ら

く

の

間

お

許

し

下

さ

い

。

 

 新

年

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

 

年

末

に

向

け

寒

さ

が

厳

し

く

な

っ

て

き

ま

し

た

が

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

内

は

大

き

な

笑

い

声

が

最

終

日

ま

で

響

い

て

い

ま

し

た

。

寅

年

の

締

め

く

く

り

は

、

デ

イ

ケ

ア

忘

年

会

！

！

二

十

七

日

二

十

八

日

の

二

日

間

、

今

年

も

バ

イ

キ

ン

グ

形

式

で

お

寿

司

や

ロ

ー

ス

ト

ビ

ー

フ

等

、

皆

様

の

ご

希

望

に

沿

っ

た

メ

ニ

ュ

ー

を

ご

用

意

し

、

沢

山

食

べ

て

、

翌

年

へ

の

体

力

を

し

っ

か

り

と

蓄

え

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

そ

れ

か

ら

ク

リ

ス

マ

ス

会

に

、

大

掃

除

と

や

っ

ぱ

り

年

末

ら

し

く

何

か

と

バ

タ

バ

タ

過

ぎ

て

い

き

ま

し

た

。

 

今

年

は

卯

年

。

卯

年

は

「

飛

躍

」

や

「

向

上

」

の

年

と

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

一

緒

に

し

っ

か

り

と

リ

ハ

ビ

リ

を

行

い

、

ウ

サ

ギ

の

よ

う

に

飛

ん

で

跳

ね

て

、

走

れ

る

く

ら

い

を

目

標

に

し

て

、

心

躍

る

よ

う

な

時

間

を

過

ご

し

ま

し

ょ

う

。

本

年

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

通

所

担

当

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

 

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

が

今

後

ど

う

な

る

の

か

心

配

で

す

。

現

在

の

二

類

感

染

症

か

ら

五

類

に

変

え

よ

う

と

の

動

き

が

国

に

あ

り

ま

す

。

二

類

と

い

う

の

は

結

核

に

代

表

さ

れ

る

厳

格

な

対

応

の

求

め

ら

れ

る

も

の

で

、

五

類

は

季

節

性

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

に

代

表

さ

れ

る

、

あ

ま

り

厳

格

で

な

い

も

の

で

あ

り

ま

す

。

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

は

感

染

率

が

高

い

も

の

の

、

重

症

化

率

が

低

い

事

か

ら

季

節

性

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

と

同

等

の

五

類

に

下

げ

よ

う

と

し

て

い

る

の

で

あ

り

ま

す

。

ウ

イ

ル

ス

に

対

す

る

対

応

が

緩

く

な

る

の

は

結

構

な

事

で

す

が

、

問

題

は

公

費

負

担

が

な

く

な

り

、

発

症

す

る

と

お

金

が

掛

か

る

事

と

、

ウ

イ

ル

ス

を

甘

く

見

て

ワ

ク

チ

ン

を

打

た

な

く

な

る

事

で

す

。

人

間

と

ウ

イ

ル

ス

と

の

戦

い

は

ワ

ク

チ

ン

に

あ

り

ま

す

。

は

し

か

の

ワ

ク

チ

ン

を

使

わ

な

か

っ

た

為

に

、

何

百

万

人

の

子

供

達

が

亡

く

な

っ

た

事

実

を

忘

れ

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

 

今

年

は

季

節

性

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

が

減

っ

て

い

ま

す

。

こ

れ

は

コ

ロ

ナ

と

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

の

ウ

イ

ル

ス

同

士

の

戦

い

で

ウ

イ

ル

ス

干

渉

が

起

こ

り

、

コ

ロ

ナ

が

勝

っ

て

い

る

も

の

と

考

え

ら

れ

ま

す

。

生

物

の

中

で

の

ウ

イ

ル

ス

の

存

在

は

な

く

な

る

事

は

な

い

と

考

え

る

べ

き

な

の

で

し

ょ

う

。

 

二

年

間

に

わ

た

っ

て

ウ

イ

ル

ス

の

事

を

書

き

ま

し

た

。

人

類

の

知

恵

が

ウ

イ

ル

ス

の

知

恵

に

勝

る

事

を

信

じ

て

、

今

年

も

大

い

に

励

み

た

い

と

思

い

ま

す

。

皆

様

に

と

っ

て

も

、

良

い

年

で

あ

る

事

を

念

じ

て

い

ま

す

。

 

 

施

設

長

 

鮫

島

 

寛

次

 
 

 

 


