
今 月 の 予 定 

 

２日（日）朗読クラブ「AM」    

５日（水）喫茶「PM」 

６日（木）園芸クラブ「PM」 

９日（日）朗読クラブ「ＡＭ」 

１１日（火）演奏会「PM」 

１２日（水）民謡クラブ「ＡＭ」 

１４日（金）カラオケクラブ「PM」 

１６日（日）朗読クラブ「AM」      

１９日（水）手作りの会「PM」       

２１日（金）散歩クラブ「PM」 

２２日（土）理美容「終日」                        

２３日（日）朗読クラブ「AM」       

２５日（火）売店「PM」   

２７日（木）車椅子ダンス「PM」       

２８日（金）カラオケクラブ「PM」     

３０日（日）朗読クラブ「AM」 

 

 

音楽教室 「AM」 

２階ﾕﾆｯﾄ・１階ぬくもり 

７日・１４日・２１日・２８日 

３階ﾕﾆｯﾄ・１階ふれあいﾕﾆｯﾄ 

４日・１1 日・18 日・25 日 

 

 

  

《
敬
老
祝
賀
会
の
ご
案
内
》 

 

今
年
は
非
常
に
暑
い
夏
で
し
た
が
、
今
は
暑
い
と

言

っ
て
も
エ
ア
コ
ン
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
比
べ
、

ご
利
用
者
の
皆
様
が
若
い
頃
は
、
知
恵
と
努
力
で
厳

し
い
環
境
に
も
対
応
さ
れ
て
き
た
事
を
思
う
と
、
尊

敬
の
念
の
抱
か
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
当
施
設
で

は
、
敬
老
の
日
に
皆
様

へ
の
日
頃
の
感
謝
と
尊
敬
の

思
い
を
お
伝
え
す
る

『
敬
老
祝
賀
会
』
を
開
催
致
し

ま
す
。
今
年
も

『
す
す
き
野
金
管
バ
ン
ド
』
の
皆
様

が
演
奏
を
披
露
し
て
下
さ
い
ま
す
。
数
は
少
な
い
で

す
が
、
ご
家
族
用
の
お
席
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。 

＊
日
時
：
平
成
３
０
年
９
月
１
７
日

（月

・
祝
） 

 
 

 
 

 

午
後
２
時
半
～
３
時
半 

＊
場
所
：
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
地
下
１
階
ホ
ー
ル 

《
秋
の
遠
足
の
ご
案
内
》 

 

シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
を
代
表
す
る
秋
の
行
事
が
も
う

一
つ
あ
り
ま
す
。
『
秋
の
遠
足
』
で
す
。
毎
年
ご
好
評

頂
く
シ
ル
バ
ー
特
製
豚
汁

『
シ
ル
豚
』
も
ご
用
意
致

し
ま
す
。
ご
家
族
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
一
緒

に
近
所
の
公
園
ま
で
遠
足
に
行
く
思
い
出
は
、
き

っ

と
皆
様
の
心
に
温
か
い
気
持
ち
を
残
し
て
く
れ
る
と

思

っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
家
族
の
皆
様
も
ご
参
加

下
さ
い
。 

＊
日
時
：
平
成
３
０
年
１
０
月
１
３
日

（土
） 

 
 

 
 

 

午
前
１
０
時
～
午
後
２
時 

＊
場
所
：
す
す
き
野
２
丁
目
南
公
園 

 
 

 
 

 

（も
み
の
木
台
バ
ス
停
後
ろ
の
公
園
） 

 

納
涼
祭
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
無
事
に
開
催
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
皆
様
楽
し
ん
で
頂
け

た
で
し
ょ
う
か
？ 

９
月
に
入
り
、
秋
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、

ま
だ
ま
だ
残
暑
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
皆
様
こ

ま
め
に
水
分
補
強
を
し
、
熱
中
症
等
、
体
調
管

理
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
お
過
ご
し
下
さ

い
。 

介
護
福
祉
士 

渡
邉 

昭
之 

 

●
九
月
十
七
日
～
敬
老
の
日
～
当
日
午
後
の
敬
老
会
に
先
立

ち 

昼
食
に
お
祝

い
の
お
赤
飯
、
天
ぷ
ら
等
を
ご
用
意
致
し
ま

す
。 

●
九
月
二
十
三
日
～
選
択
食
～ 

今
回
は
お
好
き
な
丼
物
を
お
選
び
頂
け
ま
す
♪ 

Ａ 

焼
き
鳥
丼 

Ｂ 

二
色
丼

（お
肉
が
苦
手
な
方
に
合
わ
せ
て
い
ま
す
）
。 

来
月
の
特
別
食
の
お
知
ら
せ 

～
２
０
１
８
年
１
０
月
の
特
別
食
～ 

♪
皆
様

の
故
郷
の
秋
の
味
覚
と
い
え
ば
何
が
浮
か
ぶ
で
し

ょ
う
？ 

 

 

☆
秋
鮭
の
茸
蒸
し
～
お
ろ
し
ポ
ン
酢
が
け 

 

★
芋
煮 

 

☆
柿
な
ま
す 

 

★
さ
つ
ま
い
も
御
飯 

 

☆
吸
い
物
～
紅
葉
麩 

 

★
デ
ザ
ー
ト
～
林
檎
の
蜜
煮

（生
ク
リ
ー
ム
） 

（予
定
日:

都
合
に
よ
り
第
３
週
の
２
０
日

（土
）
と
な
り
ま

す
） 

大納涼祭 

 

 

ひ
ろ
ば 

第２４９号 

２０１８． ９． 1    

横浜シルバープラザ 

 

八
月
五
日(

日)

第
十

一
回
緑
の
郷

・
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ

合
同
大
納
涼
祭
を
今
年
も
開
催
致
し
ま
し
た
。
。 

今
年
は
、
早
く
に
梅
雨
も
明
け
日
々
猛
暑
も
続
い
て
い

た
為
、
気
温
の
心
配
を
し
な
が
ら
準
備
を
行
い
、
当
日
に

は
夕
方
か
ら
雨
の
予
報
も
あ
り
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
始
ま
っ
て
み
る
と
天
候
の
崩
れ
等
も
な
く
開
催
す
る

事
が
出
来
ま
し
た
。
盆
踊
り

・
阿
波
踊
り

・
屋
台

・
職
員

の
ソ
ー
ラ
ン
節
を
盛
大
に
行
い
、
最
後
に
音
に
合
わ
せ
た

大
迫
力
の
花
火
で
綺
麗
に
締
め
く
く
る
事
が
出
来
、
ご
入

居
者
様
だ
け
で
な
く
ご
家
族
様
や
地
域
の
方
々
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
も
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見
る
事
が
出
来
と
て

も
喜
ん
で
お
り
ま
す
。 

そ
し
て
今
年
は
、
西
日
本
豪
雨
義
援
金
の
為
の
募
金
箱

を
共
通
受
付
に
設
置
さ
せ
て
頂
き
、
多
く
の
方
に
寄
付
し

て
頂
き
ま
し
た
。
復
興
の
手
助
け
を
さ
せ
て
頂
く
事
が
出

来
、
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ご
家
族
様
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
の
協
力
が
な
く
て
は
達
成
出
来
な
か
っ
た

納
涼
祭
だ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ご
入
居

者
様
や
ご
家
族
様
、
地
域
の
方
と
の
思
い
出
作
り
が
今
後

も
出
来
る
よ
う
、
職
員

一
同
団
結
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
暑
い
中
、
合
同
納
涼
祭
に
足

を
お
運
び
頂
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

介
護
福
祉
士 

石
沢 

祥
光 

 

「秋
風
に 

た
な
び
く
雲
の 

た
え
間
よ
り 

も
れ
い

づ
る
月
の
影
の
さ
や
け
さ
」
（秋
風
に
吹
か
れ
て
な
び
い

て
い
る
雲
の
切
れ
間
か
ら
、
も
れ
出
て
く
る
月
の
光
は
な

ん
と
清
ら
か
で
澄
み
切

っ
て
い
る
事
で
あ
ろ
う
）
。
今
か

ら
九
百
年
ほ
ど
前
、
今
と
変
わ
ら
な
い
月
を
見
上
げ
て
い

た
人
が
い
た
の
で
し
ょ
う
。
ゆ
っ
く
り
と
空
を
見
上
げ
る

余
裕
を
持

っ
て
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。 

 

さ
て
暑
か
っ
た
八
月
デ
イ
で
は
、
麺
か
ら
塩
麺
を
作

っ

て
調
理
を
し
た
り
、
採
れ
た
て
ゴ
ー
ヤ
で
ゴ
ー
ヤ
チ
ッ
プ

ス
を
作

っ
た
り
、
毎
年
恒
例
の
デ
イ
納
涼
祭
を
開
催
し
た

り
。
空
な
ん
て
見
上
げ
る
暇
も
な
い
く
ら
い
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
ま
し
た
。
流
し
そ
う
め
ん
の
準
備
で
は
、
の
こ

ぎ
り
を
離
さ
な
い
男
性
ご
利
用
者
。
次
の
日
、
自
宅
で
起

き
上
が
れ
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
ヒ
ヤ
ヒ

ヤ
。
何
と
か
今
年
も
無
事
に
開
催
出
来
ま
し
た
。 

 

竹
と
の
こ
ぎ
り
を
用
意
す
れ
ば
流
し
そ
う
め
ん
の
準

備
を
し
て
下
さ
る
男
性
ご
利
用
者
。
鼻
水
の
出
て
い
る
ご

利
用
者
が
い
れ
ば
そ
っ
と
拭
い
て
く
れ
る
女
性
ご
利
用

者
。
洗
濯
物
が
あ
れ
ば

「持

っ
て
き
て
」
と
声
を
か
け
て

下
さ
る
方
、
職
員
が
要
ら
な
く
な
る
日
も
近
い
の
で
し
ょ

う
か
ᵁ 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
介
護
主
任 

村
瀬 

奈
美 

 
 

八
月
十
七
日

（金
）
十
四
時
三
十
分
に

「散
歩
ク
ラ
ブ
」

を
行
い
ま
し
た
。 

三
階
は
四
名
、
二
階
は
二
名
、
一
階
は
二
名
の
利
用
者
様
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
お
天
気
は
晴
天
で
、
さ
わ
や
か
な
風
が
吹

い
て
お
り
、
気
持
ち
の
い
い
お
散
歩
日
和
で
し
た
。
シ
ル
バ
ー

プ
ラ
ザ
の
玄
関
前
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
育
て
て
下

さ
っ
た
た
く
さ
ん
の
花
が
咲
い
て
お
り
、
お
花
に
詳
し
い
利
用

者
様
が
、
こ
れ
は

「キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
」
こ
れ
は

「テ
ッ
ポ
ウ

ユ
リ
」
と
お
花
を
指
差
し
、
名
前
を
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
を
指
差
し
て

「綺
麗
な
建
物
ね
」
と
仰
る
利

用
者
様
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
「皆
さ
ん
が
住
ん
で
い
る

建
物
で
す
よ
。
あ
そ
こ
の
三
階
が
お
部
屋
で
す
ね
」
と
お
話
を

す
る
と
「そ
う
な
の
？
い
つ
も
中
に
い
て
外
か
ら
見
な
い
か
ら

分
か
ら
な
か
っ
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
徒
歩
で
参
加
さ
れ
た

利
用
者
様
は

「外
を
歩
け
て
嬉
し
い
、
ま
た
行
き
た
い
」 

と

喜
ん
で
下
さ
い
ま
し
た
。
私
も
ま
た
皆
様
と
こ
の
よ
う
な
機
会

が
持
て
た
ら
良
い
と
思
い
ま
し
た
。 

余
談
で
す
が
、
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
の
正
面
玄
関
を
出
た
左
側

に
沢
山
咲
い
て
い
る
小
さ
い
向
日
葵
の
様
な
お
花
の
名
前
が

そ
の
時
は
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
調
べ
て
み
る
と

「サ

ン
ビ
タ
リ
ア
」
と
い
う
名
前
の
お
花
で
し
た
。
開
花
時
期
は
十

一
月
初
旬
ま
で
と
、
ま
だ
ま
だ
ず

っ
と
咲
い
て
い
ま
す
の
で
、

外
に
出
る
機
械
が
あ
り
ま
し
た
ら
皆
様
是
非
ご
覧
に
な
っ
て

下
さ
い
。
と
っ
て
も
可
愛

い
で
す
よ
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

介
護
福
祉
士 

中
込 

裕
子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


