
 
 

 
今

年
は

梅
雨

が
例

年
よ

り
も

早
く

明
け

、真
夏

の
暑

さ
と

戻
り

梅

雨
の

じ
め

じ
め

し
た

気
候

が
混

ざ
り

合
っ

て
い

ま
す

。熱
中

症
や

夏
風

邪
な

ど
体

調
管

理
が

難
し

い
で

す
が

、ご
家

族
の

皆
様

も
体

調
に

気

を
つ

け
て

お
過

し
下

さ
い

。 

 
 

《《 《《 差差 差差
しし しし

入入 入入
れ

に
つ

い
て

の
お

れ
に

つ
い

て
の

お
れ

に
つ

い
て

の
お

れ
に

つ
い

て
の

お
願願 願願

いい いい
》》 》》     

 
ご

面
会

の
際

の
差

し
入

れ
は

、ご
利

用
者

そ
れ

ぞ
れ

の
体

調
や

病

状
に

合
わ

せ
、制

限
の

無
い

方
、物

に
よ

っ
て

制
限

が
必

要
な

方
、全

面

的
に

ご
遠

慮
い

た
だ

く
方

な
ど

様
々

な
対

応
を

さ
せ

て
い

た
だ

い
て

お
り

ま
す

。ま
た

生
も

の
は

原
則

禁
止

と
さ

せ
て

い
た

だ
い

て
お

り
ま

す
。 

 
八

月
は

お
盆

や
帰

省
の

時
期

で
す

の
で

、久
し

ぶ
り

の
再

会
や

、初

め
て

ご
面

会
に

来
ら

れ
る

お
客

様
が

増
え

る
事

が
考

え
ら

れ
て

い
ま

す
。そ

の
よ

う
な

お
客

様
に

は
事

前
に

ご
家

族
よ

り
前

記
の

内
容

に
つ

い
て

お
話

い
た

だ
き

ま
す

よ
う

お
願

い
致

し
ま

す
。 

 
ご

利
用

者
の

差
し

入
れ

の
状

況
が

ご
不

明
な

場
合

は
、職

員
ま

で

お
問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。ご
利

用
者

の
皆

様
に

安
全

に
お

過
し

い
た

だ
け

る
よ

う
、御

協
力

を
お

願
い

致
し

ま
す

。 

 

来
月

来
月

来
月

来
月
のの のの
特
別
食

特
別
食

特
別
食

特
別
食
の
お

の
お

の
お

の
お
知知 知知
ら
せ

ら
せ

ら
せ

ら
せ
    

～
２
０
１
３
年
９
月
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー
～
 

♪
季
節
の
移
ろ
い
を
テ
ー
ブ
ル
か
ら

♪
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
予
定
日
 
９
月
７
日
(土

)
 
 

☆
サ
ラ
ダ

１
品
 

☆
秋
刀
魚
の
ラ
タ

ト
ゥ
イ
ユ
ソ
ー
ス
 

☆
季
節
の
１
品
 

☆
ラ
イ
ス
ま
た
は
リ
ゾ

ッ
ト
 

☆
新
ご
ぼ

う
ポ

タ
ー
ジ
ュ
ス
ー
プ
 

☆
デ
ザ
ー
ト
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ど

う
ぞ
ふ
る
っ
て
ご

利
用

く
だ
さ
い
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（
ご

予
約
は
８
月

２
６
日

ま
で
に
職
員

ま
で
） 

今 月今 月今 月今 月 のののの 予 定予 定予 定予 定     

 

３日(土) 納涼祭      ２４日(土) 理美容 

４日(日) 朗読クラブ    ２５日(日) 朗読クラブ 

６日(火) 詩吟・音楽クラブ ２６日(日) 手芸クラブ 

７日(水) 喫茶       ２７日(火) 売店 

８日(木) 園芸クラブ    ２９日(木) 音楽クラブ 

９日(金) カラオケクラブ 

１１日(日) 朗読クラブ     

１６日(金) 散歩クラブ    

１８日(日) 朗読クラブ    

２０日(火) 詩吟クラブ    

２１日(水) ジュリアの会 

２３日(金) カラオケクラブ 

 

※都合により変更となる場合がありますので御了承下さい。 
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    「「 「「
新
春

新
春

新
春

新
春
のの のの
花花 花花
    
ア
ラ
カ
ル
ト

ア
ラ
カ
ル
ト

ア
ラ
カ
ル
ト

ア
ラ
カ
ル
ト
」」 」」
    

    (( ((前
号
か
ら
の
続
き
）） ））
    

 
今

年
は

当
地

方
の

サ
ク

ラ
の
開

花
は

去
年

よ
り

早
く

、
シ

ル
バ

ー
プ

ラ
ザ

の
ソ

メ
イ

ヨ
シ

ノ
は
去

年
の

４
月

３
日

に
比

べ
て

今
年

は
３

月
１

７
日

。
ヒ

ガ
ン

ザ
ク

ラ
・

コ
ヒ

ガ
ン

ザ
ク

ラ
・

オ
オ

シ

マ
ザ

ク
ラ

・
ヤ

マ
ザ

ク
ラ

も
同
様

に
早

く
、

あ
ざ

み
野

図
書

館
前

の
ヨ

コ
ハ

マ
ヒ

ザ
ク

ラ
も

２
月
２

８
日

開
花

で
周

辺
の

サ
ク

ラ
も

早
く
、
三
渓
園
の
各
種
サ
ク
ラ
も
早
く
、
見
事
で
あ
っ
た
。
 

  
こ

う
し

て
野

外
の

自
然

に
心
を

洗
わ

れ
た

後
に

、
２

つ
の

展
示

会
を

鑑
賞

出
来

た
こ

と
は

幸
せ
だ

っ
た

。
１

つ
は

、
政

治
家

と
し

て
も

有
名

な
ル

ー
ベ

ン
ス

展
で
あ

り
、

も
う

１
つ

は
エ

ル
・

グ
レ

コ
展
で
あ
っ
た
。
 

ル
ー

ベ
ン

ス
は

何
と

贅
沢

な
男

で
あ

ろ
う

か
。

既
に

強
力

な
独

創
性
も
ち
な
が
ら
、
す
べ
て
の

ロ
マ
ン
主
義
画
家
た
ち
の
よ
う
に
、

絵
画

を
音

楽
に

近
づ

け
る

だ
け
で

は
満

足
し

な
い

の
だ

。
彼

は
絵

画
を

活
劇

と
化

し
た

の
で

あ
る
。

ル
ー

ベ
ン

ス
を

全
て

の
画

家
の

中
で

最
も

叙
情

的
な

画
家

と
見
て

い
た

者
も

い
た

。
プ

ラ
ド

美
術

館
に

あ
る

「
三

美
神

」
は

最
も
イ

タ
リ

ア
的

で
明

瞭
な

作
品

で
あ

り
、
最
も
堂
々
た
る
作
品
と
し
て
い
る
。
 

４
月

７
日

、
東

京
上

野
の

東
京

都
美

術
館

で
、

エ
ル

・
グ

レ
コ

展
が

開
催

さ
れ

て
、

大
盛

況
で
あ

っ
た

。
昭

和
１

２
年

６
月

に
京

都
や

大
和

の
古

寺
を

見
て

回
り
、

の
け

ろ
う

の
日

記
を

書
い

て
い

る
。

ス
ペ

イ
ン

絵
画

で
は

エ
ル
・

グ
レ

コ
と

ゴ
ヤ

の
２

人
に

よ
っ

て
支

配
さ

れ
て

い
る

と
言

っ
て
も

過
言

で
は

な
い

。
こ

の
２

人
は

ス
ペ

イ
ン

人
と

い
う

か
、

少
な
く

と
も

所
謂

ス
ペ

イ
ン

派
の

首
領

達
で

あ
る

。
両

者
が

そ
れ

ぞ
れ
の

作
品

に
よ

っ
て

作
り

上
げ

た
も

の
に

は
、

力
強

さ
漲

る
凄

ま
じ
い

印
象

・
美

術
の

伝
説

・
さ

ら
に

は
合

理
性

な
ど

の
一

切
か

ら
の
離

反
し

た
世

界
、

１
９

世
紀

の
精

神
と
技
法
に
革
命
を
も
た
ら
し
た
。
ま
さ
に
先
駆
者
で
あ
る
。
 

 
 

今
年

も
サ

ク
ラ

の
推

移
を

見
届

け
る
こ

と
が

出
来

、
更

に
は

２
つ

の
展

示
会

を
２
日

間
、
過

去
の

画
家

た
ち

の
眼

の
記

憶
の

体
系

の
充

満
を

、
た

っ
ぷ

り
と
味

わ
え

た
こ
と

が
何

よ
り

の
幸

せ
で

あ
っ

た
。

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

（
イ

ン
タ

ビ
ュ

ー
・
編

集
 

介
護

福
祉

士
 

腰
塚

 
潤
一

）
 

当

施

設

の

ユ

ニ

ッ

ト

ご

利

用

者

様

か

ら

寄

稿

い

た

だ

き

、

前

号

か

ら

の

続

き

を

ご

紹

介

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

八
月

三
日

 
 

～
納

涼
祭

～
 

 
 

 
 

 
 

屋
台

の
出

し
物

が
お

夕
食

と
な

り
ま

す
。
食

べ
て

飲
ん

で
 

 
 

 
 

 
 

お
楽

し
み

下
さ

い
！
 

八
月

二
十

日
 

～
昼

食
～
 

 
 

 
 

 
 

季
節

に
ち

な
ん

だ
お

食
事

を
ご

用
意

い
た

し
ま

す
。
 

 
 

七
月

十
三

日
十

九
時

よ
り

、シ
ル

バ
ー

ナ
イ

ト
ク

ラ
ブ

を
開

店
し

ま
し

た
。

職
員

は
ス

ー
ツ

・ド
レ

ス
を

着
て

、い
つ

も
よ

り
お

洒
落

を
し

た
ご

利
用

者
方

を
、

お
も

て
な

し
さ

せ
て

い
た

だ
き

ま
し

た
。  

ビ
ー

ル
・カ

ク
テ

ル
・サ

ン
ド

ウ
ィ

ッ
チ

・デ
ザ

ー
ト

・フ
ル

ー
ツ

な
ど

を
食

べ
な

が

ら
、こ

の
日

の
為

に
来

て
い

た
だ

い
た

音
楽

ク
ラ

ブ
の

先
生

方
に

よ
る

フ
ル

ー
ト

の
四

重
奏

を
聴

い
た

り
、楽

し
い

お
話

で
大

盛
り

上
が

り
で

し
た

。ダ
ン

ス
タ

イ

ム
で

は
、ご

利
用

者
同

士
「行

き
ま

し
ょ

う
」と

お
誘

い
し

て
踊

る
方

々
も

い
ら

っ

し
ゃ

い
ま

し
た

。  

今
年

は
職

員
の

出
し

物
と

し
て

、選
抜

さ
れ

た
六

名
に

よ
る

ダ
ン

ス
を

披

露
さ

せ
て

い
た

だ
き

ま
し

た
。温

か
い

拍
手

を
し

て
く

だ
さ

り
、皆

様
に

楽
し

ん

で
い

た
だ

け
た

よ
う

で
よ

か
っ

た
で

す
。  

閉
店

後
に

は
「と

て
も

よ
か

っ
た

で
す

」「た
ま

に
は

い
い

ね
」と

の
言

葉
を

頂

け
ま

し
た

。ま
た

来
年

も
お

待
ち

し
て

お
り

ま
す

。あ
り

が
と

う
ご

ざ
い

ま
し

た
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 介

護
福

祉
士

 
森

 
聡

子
 

  ※
こ

こ
で

、出
席

さ
れ

た
ご

利
用

者
か

ら
の

作
品

を
紹

介
致

し
ま

す
※
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横浜シルバー

プラザ  

先
日

、ご
利

用
者

の
奥

様
か

ら
「カ

ブ
ト

ム
シ

」を
五

匹
頂

き

ま
し

た
。そ

の
う

ち
二

匹
は

お
嫁
(婿

)入
り

し
て

し
ま

い
ま

し
た

が
、三

匹
デ

イ
で

飼
育

中
で

す
。家

の
周

辺
で

採
れ

た
そ

う
で

す
。

ま
だ

ま
だ

青
葉

区
に

は
自

然
が

い
っ

ぱ
い

な
ん

で
す

ね
。  

さ
て

、外
に

出
る

と
焦

げ
て

し
ま

い
そ

う
な

七
月

。デ
イ

で
は

二

日
、三

日
に

、フ
ル

ー
ツ

バ
イ

キ
ン

グ
を

行
い

ま
し

た
。夏

の
フ

ル
ー

ツ
、ス

イ
カ

・メ
ロ

ン
・マ

ン
ゴ

ー
の

ほ
か

に
珍

し
い

南
国

フ
ル

ー
ツ

を

皆
さ

ん
に

味
わ

っ
て

い
た

だ
き

ま
し

た
。写

真
の

フ
ル

ー
ツ

の
名

前

は
何

か
、食

べ
た

皆
様

は
も

ち
ろ

ん
覚

え
て

く
だ

さ
っ

て
い

ま
す

よ

ね
？
 

「８
０

歳
を

過
ぎ

て
、初

め
て

食
べ

た
」  

「戦
時

中
、南

国
に

行
っ

て
い

た
主

人
が

マ
ン

ゴ
ス

チ
ン

を
食

べ

た
。お

い
し

い
か

ら
お

前
に

食
べ

さ
せ

て
や

り
た

い
。と

言
っ

て
い

た

の
を

思
い

出
し

た
。こ

れ
が

そ
う

だ
っ

た
ん

だ
。」  

と
、思

わ
ぬ

皆
様

の
反

応
が

う
れ

し
く

感
じ

ま
し

た
。ち

な
み

に
、

そ
の

時
の

職
員

の
フ

ル
ー

ツ
カ

ッ
テ

ィ
ン

グ
シ

ョ
ー

も
楽

し
ん

で
い

た
だ

け
ま

し
た

か
？

「こ
れ

や
っ

て
」と

デ
イ

職
員

に
写

真
を

見
せ

た
だ

け
で

、り
ん

ご
を

そ
の

通
り

に
カ

ッ
ト

で
き

る
。シ

ル
バ

ー
の

職

員
は

な
ん

て
優

秀
な

ん
で

し
ょ

う
！
 

そ
れ

か
ら

、う
ど

ん
を

作
っ

た
り

、パ
ン

を
作

っ
た

り
、畑

で
採

れ

た
ブ

ル
ー

ベ
リ

ー
で

マ
フ

ィ
ン

を
作

っ
た

り
・・・食

べ
る

物
ば

か
り

で

す
が

、ご
利

用
者

の
皆

様
の

自
主

的
な

行
動

に
よ

っ
て

い
ろ

い
ろ

な
も

の
が

出
来

上
が

り
ま

す
。こ

の
調

子
で

ま
だ

ま
だ

暑
い

夏
を

、

皆
様

と
乗

り
越

え
て

い
き

ま
し

ょ
う

。  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

通
所

リ
ハ

ビ
リ

介
護

主
任

 
松

井
 

奈
美
 

あ
あ

楽
し

 
ナ

イ
ト

ク
ラ

ブ
の

 
ど

真
ん

中
 
 

支
え

ら
れ

 
支

え
て

夜
の

 
宴

か
な
 

軽
や

か
に

 
ま

た
華

や
か

に
 

ｗ
主

任
 

ネ
ク

タ
イ

が
 

ド
レ

ス
ア

ッ
プ

を
 

ほ
め

そ
や

し
 

短
か

夜
も

 
長

く
続

け
と

 
サ

ン
バ

そ
う
 

 
お
見
事
 

ナイトクラブ 


