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ロ

ナ

ウ

ィ

ル

ス

感

染

者

が

日

に

日

に

減

っ

て

き

て

い

る

中

、

緊

急

事

態

宣

言

が

解

除

さ

れ

世

間

は

元

の

活

気

を

取

り

戻

し

つ

つ

あ

り

ま

す

。

横

浜

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

も

ま

た

、

以

前

の

よ

う

に

気

兼

ね

な

く

面

会

や

イ

ベ

ン

ト

が

出

来

る

よ

う

に

な

る

日

を

心

待

ち

に

し

て

お

り

ま

す

。
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秋

晴

れ

の

日

の

送

迎

時

に

は

、

真

っ

白

な

富

士

山

が

拝

め

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

秋

も

一

段

と

深

ま

り

、

落

ち

葉

が

ハ

ラ

ハ

ラ

と

窓

の

外

を

舞

っ

て

落

ち

て

い

き

ま

す

。

な

ん

と

な

く

、

し

ん

み

り

し

た

寂

し

い

季

節

で

も

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

で

は

今

日

も

元

気

な

声

が

響

い

て

い

ま

す

。 

さ

て

十

月

の

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

で

は

、

今

年

も

秋

の

運

動

会

を

開

催

し

ま

し

た

。

つ

い

先

日

、

シ

ル

バ

ー

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

で

二

週

間

ス

ポ

ー

ツ

大

会

を

開

催

し

た

ば

か

り

で

す

が

、

休

ん

で

い

る

暇

は

あ

り

ま

せ

ん

。

赤

・

青

・

黄

組

に

分

か

れ

て

、

玉

入

れ

や

物

送

り

競

争

等

白

熱

の

戦

い

が

繰

り

広

げ

ら

れ

ま

し

た

。

残

念

な

が

ら

今

年

も

パ

ン

食

い

競

争

は

中

止

と

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

が

、

今

年

は

青

組

の

優

勝

！

職

員

は

ヘ

ト

ヘ

ト

・

・

・

ご

利

用

者

の

皆

様

も

年

々

年

月

を

重

ね

て

い

か

れ

ま

す

が

、

私

た

ち

職

員

も

同

様

に

年

々

歳

を

と

っ

て

い

き

ま

す

。

職

員

み

ん

な

負

け

ず

嫌

い

で

す

か

ら

、

歳

も

考

え

ず

必

死

に

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

‼ 

寒

く

な

っ

て

き

ま

し

た

が

施

設

内

で

は

、

感

染

症

対

策

の

た

め

に

窓

開

け

を

行

っ

て

い

ま

す

。

羽

織

る

も

の

や

ひ

ざ

掛

け

等

を

ご

持

参

下

さ

る

よ

う

お

願

い

致

し

ま

す
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例

年

で

あ

れ

ば

シ

ル

バ

ー

バ

ザ

ー

を

行

っ

て

い

ま

し

た

が

、

昨

年

に

続

き

今

年

も

「

シ

ル

バ

ー

マ

ー

ケ

ッ

ト

」

を

十

月

十

日

（

日

）

に

開

催

致

し

ま

し

た

。 

 

内

容

は

昨

年

好

評

だ

っ

た

「

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ

」

と

「

フ

リ

ー

マ

ー

ケ

ッ

ト

」

。

今

回

は

ケ

ー

キ

と

和

菓

子

（

練

り

き

り

）

を

選

ん

で

頂

き

ま

し

た

。

チ

ョ

コ

ケ

ー

キ

や

苺

の

シ

ョ

ー

ト

ケ

ー

キ

、

秋

を

感

じ

る

モ

ン

ブ

ラ

ン

、

プ

リ

ン

や

あ

ん

み

つ

な

ど

が

並

べ

ら

れ

た

色

鮮

や

か

な

シ

ョ

ー

ケ

ー

ス

の

前

で

「

わ

あ

！

」

と

皆

さ

ま

喜

ば

れ

て

、

お

好

き

な

物

を

選

ば

れ

て

い

ま

し

た

。

少

し

早

い

ハ

ロ

ウ

ィ

ン

仕

様

の

黒

猫

と

か

ぼ

ち

ゃ

の

形

の

練

り

き

り

は

、

猫

好

き

派

と

南

瓜

派

に

分

か

れ

ま

し

た

が

、

南

瓜

が

人

気

で

し

た

。 

 

フ

リ

ー

マ

ー

ケ

ッ

ト

で

は

、

実

用

的

な

靴

下

や

ハ

ン

カ

チ

、

ポ

ー

チ

や

バ

ッ

ク

な

ど

様

々

な

商

品

か

ら

皆

さ

ま

あ

れ

こ

れ

悩

ま

れ

て

お

気

に

入

り

の

一

品

を

選

ば

れ

て

い

ま

し

た

。

そ

の

後

は

ユ

ニ

ッ

ト

で

ケ

ー

キ

を

召

し

上

が

っ

て

頂

き

、

短

い

時

間

で

し

た

が

楽

し

い

時

間

を

過

ご

し

て

頂

け

た

よ

う

で

し

た

。 

 

来

年

こ

そ

は

「

シ

ル

バ

ー

バ

ザ

ー

」

が

開

催

出

来

る

事

を

願

い

、

今

後

も

感

染

対

策

に

努

め

な

が

ら

色

々

な

催

し

を

続

け

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 

事

務

 

岡

野

 

あ

や

 
 

 
 

 
 

 
 

 

十

月

十

九

日

火

曜

日

、

洋

食

バ

イ

キ

ン

グ

を

行

い

ま

し

た

。

普

段

の

食

事

で

は

あ

ま

り

出

な

い

、

リ

ゾ

ッ

ト

や

ロ

ー

ル

キ

ャ

ベ

ツ

、

ミ

ー

ト

ロ

ー

フ

や

マ

セ

ド

ア

ン

サ

ラ

ダ

な

ど

が

並

び

、

ご

入

居

者

お

一

人

ず

つ

お

好

き

な

も

の

を

選

ん

で

い

た

だ

き

ま

し

た

。 

「

私

は

あ

ま

り

食

べ

ら

れ

な

い

か

ら

あ

な

た

が

選

ん

で

」

と

話

さ

れ

て

い

た

ご

入

居

者

も

並

べ

ら

れ

た

料

理

を

見

る

と

、

わ

く

わ

く

し

な

が

ら

笑

顔

で

料

理

を

選

ば

れ

ま

し

た

。

中

で

も

皆

様

が

一

番

喜

ば

れ

て

い

た

も

の

は

食

後

の

デ

ザ

ー

ト

で

出

た

ケ

ー

キ

、

メ

ロ

ン

、

オ

レ

ン

ジ

で

し

た

。

い

つ

も

は

ほ

と

ん

ど

食

事

を

残

さ

れ

る

方

も

、

「

今

日

は

美

味

し

く

て

、

ペ

ロ

リ

と

食

べ

ち

ゃ

っ

た

」

と

笑

顔

で

話

さ

れ

て

い

る

の

が

印

象

的

で

し

た

。

現

在

感

染

対

策

の

為

、

ご

入

居

者

の

皆

様

の

中

に

は

制

限

の

あ

る

生

活

で

毎

日

つ

ま

ら

な

い

と

思

わ

れ

て

い

る

方

も

い

ら

っ

し

ゃ

る

と

思

い

ま

す

。

そ

ん

な

中

で

少

し

で

も

皆

様

の

生

活

が

よ

り

良

い

も

の

に

な

る

よ

う

に

、

今

回

の

よ

う

な

イ

ベ

ン

ト

を

続

け

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 
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