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７日（水）喫茶      ２４日（土）理美容 

８日（木）園芸クラブ   ２５日（日）朗読クラブ 

９日（金）カラオケクラブ ２６日（月）手芸クラブ 

１０日（土）新年会     ２７日（火）売店 
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１５日（木）音楽クラブ 

１８日（日）朗読クラブ  

２０日（火）詩吟クラブ 

２３日（金）カラオケクラブ 

 

     

 

※都合により変更となる場合がありますので御了承下さい 

 

 

  

 

こ

の

冬

は

暖

冬

と

の

予

報

も

あ

り

な

が

ら

、

実

際

は

１

２

月

か

ら

全

国

的

に

寒

波

が

到

来

し

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

の

周

辺

も

寒

い

日

が

多

く

あ

り

、

風

邪

や

感

染

症

が

心

配

さ

れ

る

状

態

が

続

い

て

い

ま

す

。

ご

利

用

者

、

ご

家

族

の

皆

様

も

防

寒

対

策

を

行

い

、

体

調

管

理

に

は

お

気

を

つ

け

下

さ

い

。 

ご

利

用

者

の

皆

様

が

施

設

の

布

団

だ

け

で

は

寒

い

場

合

は

、

毛

布

や

電

気

毛

布

を

お

使

い

い

た

だ

け

ま

す

の

で

お

持

ち

下

さ

い

。

た

だ

し

使

用

に

は

注

意

が

必

要

で

す

の

で

、

お

持

ち

い

た

だ

い

た

際

は

職

員

へ

お

伝

え

下

さ

い

。

 

 

《

感

染

症

へ

の

対

策

に

つ

い

て

》 

 

感

染

症

対

策

と

し

て

平

成

２

６

年

１

２

月

１

日

よ

り

、

職

員

は

マ

ス

ク

を

着

用

し

て

お

り

ま

す

。

ご

家

族

や

ご

面

会

の

皆

様

も

、

マ

ス

ク

を

着

用

し

、

受

付

の

横

に

あ

る

洗

面

台

で

手

を

洗

っ

て

か

ら

ユ

ニ

ッ

ト

に

訪

問

し

て

い

た

だ

き

ま

す

よ

う

お

願

い

致

し

ま

す

。

マ

ス

ク

は

受

付

に

置

い

て

あ

り

ま

す

の

で

ご

利

用

下

さ

い

。

ま

た

、

体

調

が

優

れ

な

い

時

の

ご

面

会

は

ご

遠

慮

下

さ

い

。

ご

利

用

者

の

皆

様

に

安

心

し

て

過

ご

し

て

い

た

だ

く

た

め

に

、

ご

協

力

を

お

願

い

致

し

ま

す

。 

 

《

災

害

発

生

時

に

お

け

る

消

防

応

援

協

定

の

締

結

》 

 

平

成

２

６

年

１

２

月

２

４

日

、

介

護

老

人

保

健

施

設

「

横

浜

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

」

と

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

「

緑

の

郷

」

は

中

里

連

合

自

治

会

及

び

す

す

き

野

連

合

自

治

会

と

災

害

時

に

支

援

し

あ

う

「

災

害

発

生

時

の

消

防

応

援

協

定

」

を

締

結

し

ま

し

た

。

両

連

合

自

治

会

に

は

計

８

７

０

０

世

帯

が

加

入

し

て

お

り

、

福

祉

施

設

と

地

域

住

民

の

応

援

協

定

と

し

て

は

市

内

最

大

規

模

と

な

り

ま

す

。 

明明明明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

    

本

年

本

年

本

年

本

年

も

よ

ろ

し

く

お

も

よ

ろ

し

く

お

も

よ

ろ

し

く

お

も

よ

ろ

し

く

お

願願願願

いいいい

致致致致

し

ま

す

し

ま

す

し

ま

す

し

ま

す    

    

●●●●

２

０

１

５

２

０

１

５

２

０

１

５

２

０

１

５

年

元

旦

年

元

旦

年

元

旦

年

元

旦

～～～～

朝朝朝朝

・・・・

昼昼昼昼

・・・・

夕夕夕夕

～～～～    

お

雑

煮

と

お

せ

ち

料

理

で

新

年

を

お

迎

え

下

さ

い

 

●●●●

１１１１

月月月月

２２２２

日日日日

～～～～

昼

食

昼

食

昼

食

昼

食

～～～～    

 
 

天

ぷ

ら

を

メ

イ

ン

と

し

た

お

正

月

メ

ニ

ュ

ー

を

 

ご

用

意

い

た

し

ま

す

！

！

 

●●●●

１１１１

月月月月

３３３３

日日日日

～～～～

昼

食

昼

食

昼

食

昼

食

～～～～    

気

分

を

変

え

て

、

洋

食

メ

ニ

ュ

ー

を

お

楽

し

み

下

さ

い

 

●●●●

１１１１

月月月月

７７７７

日日日日

～～～～

七

草

七

草

七

草

七

草

～～～～    

 

朝

食

に

七

草

粥

を

ご

用

意

い

た

し

ま

す

 

●●●●

１１１１

月月月月

１

０

１

０

１

０

１

０

日日日日

～～～～

新

年

会

新

年

会

新

年

会

新

年

会

～～～～    

 

新

春

を

祝

い

、

お

や

つ

に

甘

酒

と

お

汁

粉

を

 

ご

用

意

い

た

し

ま

す

！

！

 

 

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ    

～

２

０

１

５

年

２

月

の

特

別

メ

ニ

ュ

ー

～

 

♪

冬

を

彩

る

和

食

の

ぬ

く

も

り

を

ど

う

ぞ

♪

 

 

☆

豆

腐

の

木

の

芽

田

楽

 

 

★

ま

ぐ

ろ

の

山

か

け

 

 

☆

ロ

ー

ル

白

菜

 

 

★

ご

飯

 

 

☆

粕

汁

 

 

★

デ

ザ

ー

ト

 

（

予

定

日

:

２

月

７

日

（

土

）

）

 

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

１

月

２

６

日

ま

で

に

職

員

ま

で

）

 

管

理

栄

養

士

 

阿

部

 

あ

や

 

    

長長長長    

夕夕夕夕

香

里

香

里

香

里

香

里

（（（（

ち

ょ

う

ち

ょ

う

ち

ょ

う

ち

ょ

う

    

ゆ

か

り

ゆ

か

り

ゆ

か

り

ゆ

か

り

））））    

 

職

種

☆

介

護

福

祉

士

 

年

齢

☆

２

６

歳

 

出

身

☆

神

奈

川

県

横

浜

市

 

趣

味

☆

散

歩

 

特

技

☆

迷

子

に

な

る

こ

と

（

笑

）

 

（

特

技

と

い

え

る

ぐ

ら

い

の

方

向

音

痴

で

す

）

 

一

言

☆

マ

イ

ペ

ー

ス

で

す

が

頑

張

り

ま

す

の

で

 

 
 

 

よ

ろ

し

く

お

ね

が

い

致

し

ま

す

 

  

 

 

ひ

ろ

ば 

第２０５号 

２０１５． １． １ 

横浜シルバープラザ 

２

０

１

５

年

明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

皆

さ

ん

そ

れ

ぞ

れ

に

良

い

お

正

月

を

お

迎

え

に

な

ら

れ

た

こ

と

と

思

い

ま

す

。

 

平

成

元

年

に

神

奈

川

県

で

最

初

の

介

護

老

人

保

健

施

設

と

し

て

開

設

し

た

当

施

設

は

平

成

１

９

年

１

２

月

に

ユ

ニ

ッ

ト

型

と

し

て

現

在

の

場

所

で

再

出

発

し

ま

し

た

。

早

い

も

の

で

丸

７

年

が

経

過

し

た

の

で

す

。

こ

の

間

周

囲

の

人

々

の

支

え

と

、

職

員

の

が

ん

ば

り

に

よ

っ

て

大

過

な

く

過

ご

せ

た

こ

と

は

本

当

に

感

謝

に

耐

え

ま

せ

ん

。

 

新

年

の

ご

挨

拶

と

し

て

は

い

さ

さ

か

異

例

で

は

あ

る

こ

と

は

承

知

し

て

お

り

ま

す

が

、

最

近

の

介

護

施

設

に

対

す

る

国

の

施

策

に

お

か

し

い

と

思

う

と

こ

ろ

が

あ

る

の

で

あ

え

て

記

し

て

お

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

先

ず

、

最

初

は

在

宅

療

養

支

援

機

能

加

算

と

称

し

て

在

宅

復

帰

率

な

る

も

の

を

介

護

老

人

保

健

施

設

に

課

し

た

こ

と

で

あ

り

ま

す

。

す

な

わ

ち

３

０

％

以

上

の

在

宅

復

帰

を

し

て

い

る

施

設

に

何

ら

か

の

お

手

当

て

を

上

げ

る

と

い

う

も

の

で

す

。

こ

の

裏

に

は

お

年

寄

り

は

何

が

何

で

も

家

庭

で

介

護

し

ろ

と

の

国

の

方

針

が

見

え

て

い

ま

す

。

高

齢

者

に

と

っ

て

、

介

護

が

家

庭

の

中

で

行

な

わ

れ

る

の

が

一

番

よ

い

こ

と

は

当

然

で

あ

り

ま

す

。

し

か

し

、

実

際

に

は

家

族

の

中

に

は

物

理

的

、

精

神

的

に

己

の

家

族

・

家

庭

を

支

え

る

だ

け

で

精

一

杯

で

お

年

寄

り

の

面

倒

を

見

た

く

て

も

そ

の

余

裕

が

な

い

と

い

う

人

達

が

い

る

現

実

が

あ

り

ま

す

。

そ

の

解

決

と

し

て

居

宅

に

近

い

環

境

で

生

活

を

送

れ

る

こ

と

を

目

標

に

中

間

施

設

と

し

て

提

案

さ

れ

た

に

の

が

老

人

保

健

施

設

で

あ

り

ま

す

。

在

宅

で

の

管

理

が

難

し

い

か

ら

施

設

を

使

う

。

 

 

新

年

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

 

今

年

も

皆

様

と

共

に

新

た

な

年

を

迎

え

ら

れ

た

こ

と

を

う

れ

し

く

思

い

ま

す

・

 

年

末

、

車

の

掃

除

を

し

な

が

ら

事

故

な

く

1

年

過

ご

せ

た

こ

と

に

感

謝

し

、

忘

年

会

で

は

口

に

い

っ

ぱ

い

す

き

焼

き

を

入

れ

て

笑

っ

て

く

だ

さ

っ

て

い

る

皆

様

の

顔

を

見

て

幸

せ

を

い

た

だ

き

、

ク

リ

ス

マ

ス

会

で

は

涙

を

流

し

て

喜

ん

で

く

だ

さ

る

ご

利

用

者

を

見

て

心

温

か

な

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

こ

こ

で

ご

利

用

者

の

皆

様

と

出

会

い

、

い

つ

も

元

気

で

働

い

て

い

る

職

員

と

出

会

い

、

こ

こ

で

仕

事

を

さ

せ

て

い

た

だ

い

て

い

る

こ

と

が

と

て

も

あ

り

が

た

い

な

と

思

っ

た

昨

年

末

で

し

た

。

 

そ

し

て

昨

年

以

上

に

今

年

も

、

皆

様

と

共

に

素

敵

な

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

を

築

い

て

い

き

た

い

と

心

に

決

め

ま

し

た

。

今

年

は

未

年

。

わ

た

く

し

、

年

女

で

す

！

！

と

言

っ

て

な

に

が

あ

る

わ

け

で

は

な

い

の

で

す

が

、

決

意

を

新

た

に

、

皆

様

を

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

で

お

迎

え

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

本

年

も

ど

う

ぞ

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

 

 

通

所

リ

ハ

ビ

リ

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

  

一

方

、

利

用

さ

れ

る

お

年

寄

り

に

と

っ

て

は

な

る

た

け

環

境

の

変

化

が

な

い

こ

と

を

望

み

ま

す

。

環

境

の

変

化

に

よ

っ

て

認

知

障

害

が

一

気

に

進

む

こ

と

は

周

知

で

あ

り

ま

す

。

こ

の

二

点

か

ら

施

設

を

利

用

す

る

方

々

は

少

し

で

も

長

く

施

設

を

利

用

し

た

い

と

思

う

の

は

当

然

で

あ

り

ま

す

。

笑

止

な

の

は

施

設

を

作

れ

と

の

施

策

を

出

す

一

方

で

、

そ

れ

を

使

わ

ず

に

在

宅

で

介

護

し

ろ

と

の

矛

盾

し

た

考

え

を

出

す

事

で

あ

り

ま

す

。

 

ま

た

、

今

回

、

施

設

は

予

算

を

使

い

す

ぎ

て

い

る

か

ら

介

護

報

酬

を

下

げ

る

と

の

方

向

性

を

明

確

に

打

ち

出

し

ま

し

た

。

施

設

と

一

派

ひ

と

か

ら

げ

に

議

論

し

て

い

る

よ

う

で

す

が

、

実

際

に

は

社

会

福

祉

法

人

と

医

療

法

人

の

二

つ

が

あ

り

、

そ

の

経

営

状

態

は

全

く

違

う

こ

と

に

配

慮

し

て

い

な

い

よ

う

で

あ

り

ま

す

。

さ

ら

に

、

矛

盾

は

施

設

の

収

入

を

下

げ

る

と

言

い

な

が

ら

、

一

方

で

職

員

の

報

酬

を

上

げ

ろ

と

主

張

し

て

い

ま

す

。

も

ち

ろ

ん

介

護

職

員

の

報

酬

を

上

げ

る

こ

と

に

は

誰

も

反

対

し

な

い

で

あ

り

ま

し

ょ

う

。

何

故

な

ら

日

本

の

介

護

福

祉

士

の

手

当

て

の

低

さ

が

異

常

で

あ

る

こ

と

は

誰

も

が

知

っ

て

い

る

か

ら

で

す

。

介

護

福

祉

士

の

資

格

は

国

家

資

格

で

す

。

国

家

試

験

を

受

け

て

と

る

資

格

の

中

で

一

番

処

遇

が

低

い

の

で

す

。

こ

こ

に

も

為

政

者

の

社

会

福

祉

に

対

す

る

配

慮

の

な

さ

が

見

え

ま

す

。

 

国

は

介

護

施

設

の

運

営

を

利

用

者

1

に

対

し

て

介

護

す

る

も

の

３

と

決

め

て

い

ま

す

。

し

か

し

、

ユ

ニ

ッ

ト

タ

イ

プ

の

施

設

で

は

と

て

も

そ

の

人

数

で

介

護

す

る

こ

と

は

困

難

で

あ

り

、

当

施

設

で

は

１

．

８

人

前

後

で

し

て

い

ま

す

。

従

っ

て

、

人

件

費

は

５

８

％

前

後

と

な

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

こ

の

よ

う

な

状

態

で

収

入

が

減

り

、

人

件

費

を

上

げ

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

と

は

。

今

後

の

推

移

を

慎

重

に

見

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

正

月

早

々

か

ら

つ

ま

ら

な

い

話

題

と

な

っ

て

し

ま

い

す

い

ま

せ

ん

。

今

年

一

年

も

が

ん

ば

り

ま

す

の

で

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。

 

 

施

設

長

 

鮫

島
 

寛

次

 

 


